\
b\
]

Fattning

Allmant om dansen

Utforande

Detaljbeskrivning

Notis om dansen

Klubba

a8 % SVENSKA FOLKDANSENS VANNER

KLUBBA

Sluten fattning nr 4D (SFV-valsfattning).

Klubba dansas parvis medsols runt. Dansen utférs som ett jamnt
rytmiskt snurrande runt en tankt gemensam axel. Man anpassar
knidnas bijning och strickning sa att paret "glider” runt och inte
"guppar” upp och ned.

For att fa in ratta rytmen dansar kavaljer och dam som inledning
ett jamnt antal gangsteg med éppen fattning nr 2A och med borjan
pa inre foten for bada. Om paret vill vila under dansen, tar de 6ppen
fattning nr 2A och dansar ett antal gangsteg.

Kort bekrivning: hoger klack—ta, vanster ta (under “snurr” ett varv).
Paret dansar ett varv pa en takt.

Kavaljeren “gér in” i Klubban med hégra fotens klack och snurrar
sedan pa hogra fotsulan ett halvt varv pa en taktdel. Vanstra foten
beskriver en sndv halvcirkel, och pa den foljande taktdelen satts
vanster fotsula ned sa néra yttersidan av damens hogra fot som
mdijligt. Genom vridning pa vénster fotsula viander kavaljeren annu
ett halvt varv. Det hela upprepas.

Damen dansar pa samma satt som kavaljeren, men nar kavaljeren
borjar sjdlva Klubban med sin hogra fot, tar damen ytterligare ett
gangsteg pa vanster fot, innan hon bérjar Klubban.

Kavaljerens och damens steg dansas alltsd med en taktdels forskjut-
ning sasom ofta i polskor. Det ar ldttare att dansa runt, om bada
tdnker pa att hogerfoten bor sdttas ned nédra den andras hogerfot.
Hdoger fot skall ej dragas tillbaka, nér vanstra steget dansas, utan hallas
kvar med benet lagom striackt och bara flyttas, sa att dansen gar runt
och framat. — For att underldtta for paret att komma runt i dansen kan
damen hjélpa till genom att dra i kavaljerens vinstra dverarm.

Klubba ar en polskevariant i 2/4 takt. Den skiljer sig frdn den i andra
folkdansforeningar forekommande Snoa genom att man i Klubba
borjar gangstegen med inre foten for bade kavaljer och dam och i
Snoa med yttre foten for bada.

Klubba har sitt ursprung i Dalarna och utvecklades ur marschen,
medan Snoa kommer fran Jimtland och utvecklades ur polskor. I
vissa delar av Sverige kallas dansen f6ér Slunga.

Klubba har dansats i SFV sedan borjan av 1900-talet.
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