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Utgangsstdllning
Fattningar
Steg
Tur 1 a
b
Ekebykadrilj
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EKEBYKADRILJ

FRAN SKANE

Atta par i Iyrkant (skiss I), 6ppen fattning nr 2D.

. FRONT

Oppen fattning nr 2D. Dam har ledig hand i kjolen, kavaljer har

armarna i kors éver bristet, dar inget annat anges. SEKOND

Vid omdansning sluten fattning nr 6B. —OX  0X—
>< O

Genomgdende gangsteg samt tasteg beskrivna i texten. Kavaljer o £s

borjar med vanster fot, dam med hoger fot, ddr inget annat anges.

PREMIAR

PREMIAR
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Stor ring (takt 1-8, 1-8) L x0— xo0—
Utan att sldppa handfattningen tar damerna ett hogersteg forbi egen SEKOND
kavaljer och fattar bredvidstaende kavaljer med hoger hand i kaval- Skiss 1
jerens hogra hand. Kavaljererna tar samtidigt ett steg med vanster
fot i kors bakom hdoger fot. Pa detta satt bildas en sluten ring med
damerna nagot innanfor kavaljererna. I ringen, dir alla férst dansar
motsols atta takter och sedan medsols atta takter, tittar alla vaxelvis
at vanster och hoger med boérjan mot egen partner. Samtidigt med
att kavaljererna borjar se pa egen dam, svinger de armarna inat
mot varandra, sedan utdt fran varandra (1-8, 1-8).

Armsvangningarna inat och utat samt en “titt” gors pa varje takt.

Nir de dansande kommit tillbaka till plats, intar alla utgangs-
stallning.

Komplimang (takt 9-16, 9-16)

Paren pa premidrsidorna borjar. Med bibehallen handfattning for
kavaljeren sin dam over till sin vdnstra sida. Damen dansar over
genom att ta ett steg med hoger fot och svdanga runt ett varv, sam-
tidigt som kavaljeren tar ett kort steg snett bakat at hoger med
vanster fot och satter ledig hand i sidan. Allt detta sker pa forsta
taktdelen. Pa andra taktdelen och forsta taktdelen i den féljande
takten tar paren tva steg framat. P4 den andra taktdelen gor de en
komplimang, da yttre fotens taspets satts ned framat i golvet, och
alla gor en latt bugning mot visavi (9-10).

Med bibehdllen handfattning tar kavaljer och dam forst ett steg
bakdt med yttre foten och vinder sedan inat helt om, och kavaljeren
ldgger higer arm om damens midja igen. Kavaljer och dam tar
ytterligare tva steg till egen plats, sdtter fram taspetsarna i golvet och FRONT
ser samtidigt pa varandra. (11-12) Med tre steg vander sa kavaljer '

och dam mot grannparet pa samma sida, och gor, med taspetseni ~ _ _ _ _ _
golvet, en komplimang mot varandra (13-14). Med ytterligare fyra
steg vander paren upp pa plats (15-16).

PREMIAR

Paren pa sekondsidorna dansar sedan pa samma sétt som paren pa
premidrsidorna. I stallet for att avsluta tur 1b pa egen plats drar sig
sekondparen pa sista takten baklanges till respektive premiarsidas
flank, sa att tva mot fronten vinkelrdta och mot varandra vanda Skiss 11
linjer bildas (9-16). (Skiss II)

PREMIAR
OXO0X0XO0X
XOXOX0X0
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Figuré (takt 17-24, 17-24)
De dansande figurerar linjevis mot varandra med tasteg samt med
gangsteg, som utfors enligt foljande beskrivning.

Alla for fram vanster fot med strdackt ben och sétter tan i golvet,
samtidigt som de lutar 6verkroppen nagot bakat (b6j nagot pa hoger
knd) och tittar pa visavi i ledet mitt emot. Darefter satter de tillbaka
vanster fot intill hoger fot, for hoger fot bakat med strackt ben och
lutar 6verkroppen nagot framat (boj nagot pa vanster kna) och tittar
pa egen partner, samtidigt som alla gor tva latta stétar med hoger
taspets i golvet (17-18).

Linjevis dansar paren sedan mot varandra med borjan pa higer fot.
Alla passerar varandra till vinster pa tredje steget, damerna innan-
for och vanda mot kavaljererna. Nar paren passerar varandra, har
kavaljer och dam vénster axel "fore”. Alla fortsdtter med tre steg
framat till visavis plats (19-21), ddr paren omdansar med sex steg
och med sluten fattning nr 6B (22-24).

Hela figurén upprepas fran visavis plats. Under omdansningen ater-
tar alla paren sina ursprungliga platser i kadriljen och tar éppen
fattning nr 2D (17-24).
Minnesregel: Rékna till sex gangsteg 6ver och bérja sedan omdans-
ningen med en markerad nigning.

Dambyte (takt 25-32, 25-32)
Med bérjan pa héger fot och med mjuka gangsteg dansar premidr-
sidornas damer mot varandra i "hogertrafik” (25). Pa tredje steget,
med nigning pa hoger ben, svianger damerna (ansikte mot ansikte)
ett varv motsols. De fortsatter med ett steg till motstaende kavaljer
(26), som med 6ppen fattning nr 2D for damen runt ett halvt varv
motsols, vilket sker med fyra gangsteg for bada(27-28). Damerna
atervander till egen kavaljer pa ovan beskrivna sitt (29-32).
For att underldtta fér damerna att svdnga kan kavaljererna med
vanster hand ge damerna en /it "skjuts” at ratt hall. Kavaljererna
hinner sitta hoger hand i sidan, innan de tar emot damerna.

Sekondsidornas damer dansar pd samma sitt som damerna pa
premidrsidorna, och kavaljererna dansar pa samma satt som beskri-
vits ovan for premidrsidornas kavaljerer (25-32).

Damernas ring (takt 1-8, 1-8)

Damerna dansar i ppen ring efter varandra med gangsteg atta
takter ett varv medsols och atta takter ett varv motsols innanfor
kavaljererna. De gor en latt huvudbdjning pa varje takt mot varje
kavaljer med bérjan mot egen. Med armarna i kors star kavaljerer-
na stilla pa sina platser och besvarar halsningarna. Damerna hinner
inte dnda fram till egen kavaljer pa forsta varvet men hinner just i
viandningen kasta en blick mot honom. Damerna viander genom att
forst gora en mjuk kndbojning pa vanster ben och sedan sdtta hoger
fot bakom vinster fot. Vindningen sker motsols med vridning pa
hoger fot. Niar damerna kommer tillbaka till egen kavaljer, svdanger
de upp medsols pa plats. Alla tar 6ppen fattning nr 2D (1-8, 1-8).
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Komplimang (takt 9-16, 9-16)

Paren pa sekondsidorna borjar. De dansar som premidrparen i tur FRONE
1b. Sedan dansar premidrparen pa samma satt som sekondparen i R
tur 1b. I'stéllet for att stdlla upp pa egen plats drar sig premidrparen
. . i : ) . . OXOXOXOX
pa sista takten baklanges till respektive sekondsidas flank, sa att tva ! '
med fronten parallella och mot varandra vdnda linjer bildas (skiss
I1I) (9-16, 9-16). ;
X0OXOXO0XO0
Figuré (takt 17-24, 17-24) SEKOND
Dansas pa samma satt som i tur 1c (17-24,17-24).
Skiss IIT
Dambyte (takt 25-32, 25-32)
Dambytet utfors pa samma sétt som i tur 1d, men sekondsidornas
damer borjar (25-32, 25-32).
Kavaljerernas ring (takt 1-8, 1-8)
Kavaljererna dansar i dppen ring efter varandra med gangsteg
sexton takter tvd varv medsols innanfor damerna. De gor en litt
huvudbdjning mot varje dam och bérjar mot damen till vanster.
Damerna star stilla och besvarar hilsningarna. Nar kavaljererna
dansat tva varv, svinger de motsols upp pa egen plats. Alla tar
oppen fattning nr 2D (1-8, 1-8).
Iringarna i tur 2a och tur 3a giller, att damerna respektive kavaljerer-
na ej dansar for langsamt utan ser till att de hinner upp pa plats
bredvid egen partner, innan nésta tur bérjar.
Komplimang (takt 9-16, 9-16) FRONT
Paren pa premiéarsidorna borjar. De dansar pd samma satt som i tur
1b, men efter komplimang mot grannparet stannar de pa sina SEKOND
respektive sidor vanda mot grannparet. Pa sista takten réttar paren % O
in sig till lagom avstand frdn varandra for den f6ljande figurén. o, <
Sekondparen dansar pa samma sitt och stannar pa sina respektive g 0 X| 1ox %‘
sidor (9-16, 9-16). (Skiss TV) £ xd xo E
—
Figuré (takt 17-24, 17-24) z °
Figurén utfors pa samma sitt som i tur 1¢, men paren pa samma sida SEKOND
figurerar inbordes mot varandra. Denna uppstéllning bibehalls dven
under omdansningen (17-24, 17-24). (Skiss IV) Skiss IV

Dambyte (takt 25-32, 25-32)

Dambytet utfors som i tur 1d men samtidigt av alla och tva ganger,
dvs fyra dversvangningar fér damerna. Nar kavaljererna sista gang-
en tagit emot egen dam och fort henne runt, fér kavaljeren sin dam
direkt ut till stor sluten ring som i tur la (25-32, 25-32).

Stor ring (takt 1-8, 1-8)
I den ring, som bildats i slutet av féregaende tur, dansar alla som i
tur la. (1-8, 1-8)

Paren intar utgdngsstdllning, och med 6ppen fattning nr 1A gor de
en komplimang mot varandra.
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Sammanfattning Tur
la
1b
lc
1d
2a
2b
2¢
2d
3a
3b
3¢
3d
4

Takt

1-8, 1-8
9-16, 9-16
17-24, 17-24
25-32, 25-32
1-8, 1-8
9-16, 9-16
17-24, 17-24
25-32, 25-32
1-8, 1-8
9-16, 9-16
17-24, 17-24
25-32, 25-32
1-8, 1-8

Turernas namn

Stor ring

Komplimang premiar, sekond
Figuré (och omdansning)
Dambyte

Damernas ring

Komplimang sekond, premiar
Figuré (och omdansning)
Dambyte

Kavaljerernas ring
Komplimang premiar, sekond
Figuré (och omdansning)
Dambyte

Stor ring

Musik t.ex. i Grona boken, Lofgren.

Notis om dansen

a8 % SVENSKA FOLKDANSENS VANNER

Ekebykadrilj eller Skadnsk kadrilj fran Ekeby (ca 2 mil dster om

Helsingborg) ar en typ av sydsvensk kadrilj med vissa drag av
herrskapsdans. Dansen infordes av Ingvar “Topsy” Norén, dansleda-

re i SFV under aren 1938-43.

Ekebykadrilj
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