Utgangsstallning

Fattningar
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Tur 1
(2/4 takt)

Fransis

SVENSKA FOLKDANSENS VANNER

FRANSAS

Tva vinkelrdtt mot fronten mot varandra vanda linjer med valfritt FRONT
jamnt antal par. (Skiss I) Oppen fattning nr IB.
Fotstdllning: hoger fot nagot vinklad mot vanster fot.

Oppen fattning nr IB och 2D, sluten fattning nr 4B. I omdansning
sluten fattning nr 1 A med armarna mjukt rundade. Genomgaende i
dansen har dam ledig hand i kjolen, kavaljer ledig arm hangande.

Kavaljerlinje

OXOXO0OX0X

Litta gdngsteg, med borjan pa hoger fot for bada, dér fotsulan satts i
golvet fore klacken ("steg” i texten), chassésteg IT utan hopp, polka-
steg, valssteg. I omdansningen mjuka gangsteg med bdrjan pa hoger
fot for bade kavaljer och dam.

XOX0X0XO0
Damlinje

Osv

Skiss I

I samband med uppstillningen hélsar motstaende par pa varandra.
Genomgaende i dansen har kavaljerer och damer 6gonkontakt med
varandra.

Alla turer inleds med atta takters forspel, under vilka dansarna
star stilla pd sina platser eller forbereder nasta tur (som i tur 3).
Kavaljeren ndarmast fronten i kavaljerlinjen leder dansen genom att
ropa ut turerna och “klappa av” dem vid varje turs slut.

Komplimang (takt 1-24, 1-24)
Med oppen fattning nr IB gor alla par inbérdes en komplimang,
damen med héger fot bakom vinster fot, kavaljeren med hoger fot
ndagot vinklad mot vanster fot (1).
Under komplimangen fors innerarmarna nagot bakat i axelhojd (vil-
ket sker automatiskt i och med att man vander sig mot varandra).

Paren tar tre steg mot sina visavi-par (2), stannar upp nar de mats,
slipper handfattningen och goér en komplimang mot visavi (3),
dérefter en komplimang mot egen partner (4).
Vid komplimanger utan handfattning goér kavaljererna en gest med
hoger respektive vinster arm beroende pa med vilken fot tamarke-

ring gors (t.ex. hoger arm och hoger ta).

Paren fortsdtter mot visavi-linjen och passerar varandra med da-
merna innanfér kavaljererna och nagot framfor dem (5-6). Kavalje-
ren fattar sin dam om midjan, och med 6ppen fattning nr 2D {6r han
henne runt pa visavis plats (7-8).

Paren upprepar komplimangerna som i la och atervinder till egen
plats (9-16), dar alla omdansar parvis pa plats 8 steg medsols (17—
20) och 8 steg motsols (21-24).

Kavaljerer och damer gor en ny, snabb komplimang mot varandra.
Med fyra steg dansar damerna over till andra linjen. Nar damerna
mots, fattar de varandras hdgerhdnder och fortsdtter sedan dver till
motstaende kavaljer (1-2), som fiér damen runt pa plats med 6ppen
fattning nr 2D (3—4 ).
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Tur 2
(2/4 takt)

Tur 3
(2/4 takt)

Fransis
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Kavaljer och dam byter till 6ppen fattning nr IB och gor en snabb
komplimang, varefter damerna pa samma sitt som beskrivits ovan
atervander till egen kavaljer, vilken fér henne runt pa plats med
oppen fattning nr 2D (5-8).

Med bibehallen handfattning och med vinsterarmarna framatstrackta
dansar paren - kavaljeren ndra och nagot snett bakom sin dam -
med chassésteg II dver till visavis plats och svanger motsols upp pa
plats (9-15). Chassésteget dansas med vinster fot fére och utan
hopp. Paren passerar till hoger om varandra. Under sista takten star
de stilla och byter till 6ppen fattning nr IB (16).

Paren dansar tillbaka till egen plats pa samma sétt som beskrivits
i la. Alla intar utgangsstallning (17-24 ).

Figuré (takt 1-8, 6 ggr)
Kavaljererna i kavaljerlinjen och damerna i damlinjen figurerar mot
varandra. Med borjan pa vinster fot dansar de tre steg snett at
vdnster nagot vanda mot varandra och markerar fjirde steget med
hoger ta i golvet (1-2). Med borjan pa hoger fot dansar de sedan tre
steg at hoger och markerar fjarde steget med vénster ta i golvet (3—
4). Med borjan pa vanster fot dansas ytterligare tre steg at hogerien
liten bage (/s varv), sa att de dansande stannar mitt emot varandra,
dir de markerar steg fyra med hoger ta i golvet (5-6). De dansar
sedan var for sig fran varandra fyra steg baklanges till den plats, som
visavis kavaljer respektive dam ldmnat i borjan av turen (7-8).
(Skiss II)
Hir kommer nu tva damer respektive tva kavaljerer att sta bredvid
varandra i linjerna pa de ursprungliga parens plats, samtliga kavalje-
rer pa damlinjens plats, alla damerna pa kavaljerlinjens plats. (Skiss
I1I) Med latt utmanande min och en nick hédlsar damerna respektive
kavaljererna pa varandra.

Samma kavaljerer och damer upprepar figurén fran sina platser i
visavi-linjen och atervander var for sig till egen plats med fyra steg
baklanges (1-8].

Med sluten fattning nr IA omdansar alla parvis med egen partner
under fyra takter medsols och fyra takter motsols och stéller upp i
utgangsstallningen (1-8).

Enligt samma ménster som beskrivits i 2a upprepas figurén av
kavaljererna i damlinjen och damerna i kavaljerlinjen. Efter forsta
figurén dansar de figurerande damerna bakat till de kvarvarande
damerna i damlinjen och intar den “franvarande” kavaljerens plats.
Kavaljererna samlas pa motsvarande sitt pa kavaljerlinjens plats (1-
8). (Skiss IV)

Samma kavaljerer och damer dansar tillbaka till sina egna platser
somi2a (1-8).

Efter omdansningen (1-8) intar alla utgangsstallning.

Kedja (takt 1-16, 1-16)
Under forspelet drar sig ytterparen nagot inat, sa att alla dansarna
bildar en oppen ring, dar kavaljer och dam i varje par ar vanda mot
varandra.

Med handfattning vinster-i-vinster med egen partner dansar
alla i kedja med 6gonkontakt fyra steg forbi varandra (1-2), tar
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Skiss 11

Damerna i damlinjen och kavaljererna
i kavaljerlinjen figurerar samtidigt mot
varandra enligt ménstret ovan.
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handfattning hiéger-i-héger med nasta métande och dansar med
ogonkontakt fyra steg férbi denne/denna (3—4). For den tredje
motande gor alla en komplimang utan handfattning (5) och omdan-
sar medsols (6-8). De dansande fortsdtter pa samma satt i kedjan
t.0.m. ndsta omdansning (den andra) (9-16).

Darefter dansar de i kedja i motsatt riktning, de forsta fyra stegen
med den senaste omdansningspartnern. Nar alla kommit tillbaka till
egen partner och egen plats och avslutat omdansningen, intages
utgangsstillning (1-16).

Tur 4 Damernas komplimang (takt 1-8, 1-8, 9-16)

(6/8 takt) a  Kavaljer och dam i alla par gér en komplimang inbordes. Damerna
gar med tre steg in mot varandra (1-2), stannar mittemot varandra,
goren djup nigning och reser sig sedan upp (3-4). De tar vanster hand
i vanster hand med varandra i en mjuk rorelse, darefter hoger hand
ihoger hand pa samma gracitsa satt och slapper vanster handfattning
(5), vander sig mot egen kavaljer och lagger sin vanstra hand i
kavaljerens vénstra hand (6).

Kavaljererna, som har tagit ett kort steg inat for att mota damerna,
lagger hoger arm om sin dams midja, och med 6ppen fattning nr 2D
dansar de runt med fyra steg (7-8).

Med bibehallen handfattning med vansterarmarna rakt fram i
dansriktningen och kavaljeren nédra och nagot snett bakom sin dam,
dansar paren 6ver till visavis plats med mjuka steg, bada med borjan
pa vénster fot. Paren passerar till hoger om varandra. Pa visavis plats
byter kavaljer och dam handfattning till 6ppen fattning nr IB (1-4).

b  Damernas komplimang upprepas enligt beskrivningen i 4a, nu fran
visavis plats, varefter paren dansar tillbaka till egen plats somi4a och
intar utgangsstallning (5-8, 9-16).

Tur 5 Dambyte (takt 1-16, 9-16, 1-16, 9-16)
(2/4 takt) a Turen inleds med samma komplimanger och rorelser som i inled-
ningen till tur 1 (t.o.m. tredje komplimangen) (9-12).

Darefter fattar kavaljeren med hdger hand métande (visavi) dams
vdnstra hand, dansar rakt bakldnges mot egen plats och drar med sig
sin nya dam. Medan han fortsatter att dansa bakat, byter kavaljer
och dam till 6ppen fattning nr 2D (5-6). Kavaljeren for damen runt
pa plats under fyra steg (7-8). Paret byter handfattning till 6ppen
fattning nr IB.

b  Efter dambytet dansar damer och kavaljerer i de nybildade paren
var for sig fram och ater fran den ena linjen till den andra enligt S
beskrivningen nedan, dér siffrorna inom parentes i turerna 5b och
5¢ hianvisar till antalet steg enligt skisserna (ej takter).

Dam:
Efter en inledande komplimang (I) tar damerna, med bérjan pa
hoger fot, tre steg snett framat nagot at vanster (2, 3, 4) och gor en
komplimang mot varandra med en snabb nigning med vinster fot
bakom (5). De dansar ytterligare tre steg snett framat nagot at hoger
(6.7,8) och dérefter med atta steg motsols i en halvcirkel upp pa vis-
avis plats, dit kavaljeren samtidigt kommer (takt 1-8). (Skiss V)
Komplimangerna blir hdr genomgaende korta och ldtta och flyter in
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Damernas rorelsemonster
itur5b
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Tur 6
(2/4 takt)

Fransis
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i rorelseschemat. Nar damerna dansar de atta stegen i halvcirkel till
plats i linjen har de gott om tid och far ta ut svdngen for att inte
komma fram for tidigt och for att fa utrymme for att dansa alla stegen.

Kavaljer:
Efter den inledande komplimangen (1) star kavaljererna stilla (2-6).
P& 7 borjar de sin overdansning till motsatta sidan. Kavaljerens —

forsta steg (7, med hoger fot) tages snett framat nagot at hoger;

kavaljer och dam passerar varandra till hoger (vid 7) och tar dar- 6 a1 23

efter tre steg mot andra sidan (8,1,2). Métande kavaljerer bugar latt <7 4\é o

mot varandra (3) och fortsatter éver till andra sidan, dir de vander o 6, :;

motsols upp pa plats bredvid damerna, utan handfattning (4-8).

(Takt 9-16) (Skiss VI) * bugning

Enligt samma monster som beskrivits i 5b upprepas dverdans-

ningen (utan handfattning i den inledande komplimangen) (takt 9- Skiss VI

16). Kavaljerernas rorelsemdonster
i tur 5b

De nybildade paren tar sluten fattning nr 4A, och alla dansar polka
eller ndgon annan pardans inbordes medsols i stor ring motsols, tills
paren ar tillbaka pa den plats dar de borjade pardansen.

Dambytet upprepas som i 5a, sa att kavaljererna far tillbaka egen
dam. Dérefter dansas anyo enligt beskrivning i 5b och Sc, nu av de
ursprungliga paren (1-16, 9-16). Vid turens slut intages utgangs-
stallning.

Promenad och figuré

Promenad

Kavaljerer och damer gar med bérjan pa hoger fot i var sin 6ppen
ring, kavaljerna motsols utanfér, damerna medsols innanfor. Nar
kavaljeren maoter egen dam, vander han och bjuder henne armen.
Paret gar tillsammans tillbaka till egen plats. (Musiken anpassas
efter tidsatgangen, som vixlar med antalet dansare.)

Figuré (takt 9-16, 1-16)
Figurén utfors sa som den beskrivits i tur 2 men av hela paret
tillsammans, i damlinjen med damen framfor sin kavaljer, i kaval-
jerlinjen med kavaljeren framfor sin dam. Den som dansar bakom
skall latsas "skugga” sin partner och skall hela tiden tatt intill f6lja
med i rorelserna.
For att underlatta for "skuggan” att f6lja tatt efter bor den som dansar
framfor ta sma steg.

Vid stegen bakat (se 2a) dansar kavaljer och dam upp bredvid
varandra pa visavis plats. Med utgangspunkt hdérifran upprepas
figurén och skuggningen, sa att paren atervinder till egen plats.
Efter figurén omdansar alla parvis (9-16, 1-16).

Promenad som i 6a.

Figuré (takt 1-16, 9-16)
som i 6b, men figurén utférs denna gang med damlinjens kavaljerer

4(5) Copyright Svenska Folkdansens Vinner




Vals
(3/4 1akt)

Sammanfattning

Notis om dansen

Fransis
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och kavaljerlinjens damer framfor sin partner. Efter figurén omdan-
sar alla parvis. (1-16, 9-16)

Dansen avslutas med medsols vals (sluten fattning nr 4B) i stor ring

motsols.
Tur Takt Turernas namn
la+b+c+d (2/4) 1-24, 1-24 Komplimang (och omdansning
i 1b)
2a+b (2/4) 1-8, 6 ggr Figuré (och omdansning)
3 (2/4) 1-16, 1-16 Kedja
4a+b (6/8) 1-8, 1-8, 9-16 Damernas komplimang
5a+b+c (2/4) 1-16, 9-16 Dambyte
5d Erforderligt
antal takter Polka
Se 1-16, 9-16 Dambyte
6a (2/4) Erforderligt
antal takter Promenad
6b 1-16, 9-16 Figuré (och omdansning)
6¢ Erforderligt
antal takter Promenad
6d 1-16, 9-16 Figuré (och omdansning)
Avslutning (3/4) Erforderligt
antal takter Vals

Musiken utgors oftast av ett potpurri "kdnda” melodier, dar varje
tur skall ha sin melodi och sin taktart. For det mesta gar tur 1 i 6/8
eller 2/4 takt, tur 2 i 2/4 takt, tur 3 i 6/8 takt, tur 4 och 5 i 2/4 takt.
I SFV:s version giller dock en annan disposition, som framgar av
danssammanfattningen ovan

Fransas har utvecklats ur de fran England till Frankrike overforda
1600-talsdanserna av kontradanstyp (fran contre — mot varandra, till
skillnad fran runddanserna — bakom varandra, och ringdanserna -
bredvid varandra). Den blev en vanlig sdllskapsdans, ddr musiken
ofta hamtades fran populdra operor, operetter etc.

Fransasen fick sin slutliga form i borjan av 1800-talet och bestar
for det mesta av fem, hos SFV dock sex, avdelningar eller figurer
(oegentligt kallade "turer”). Lokala varianter dr mycket vanliga,
likasa korsningar med den nirbesliktade kolonndansen Anglds
eller kadriljen Lansiar.

For SFV:s del var Fransdsen aktuell pa 1930- och 40-talen och har
nyinstuderats i slutet av 1970-talet. Ar 1934 framférdes Fransis pa
Skansens Solliden vid en forestéllning kallad "Dansen genom ti-
derna”. SFV framférde dven Fransas vid ett divertissement, "Borger-
skapets fest pa Borshuset pa 1840-talet”, i Bla Hallen i Stadshuset pa
1940-talet (i samband med en julfest anordnad av Stockholms lans
och stads hemslojdforening).

Infér en uppvisning i samband med Uttringes 75-arsjubileum ar
1978 sammanstéllde Kerstin Wasberg Wergeni och Lilli Fagerberg
(bitridande dansledare pa 1970-talet) av tidigare kdnda fransis-
figurer den ovan beskrivna fransdsen. Den inforlivades sedan med
SFV:s dansrepertoar.

5(5) Copyright Svenska Folkdansens Vinner




