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SCHUBERTVALS

DANS I 1840-TALSSTIL
KOREOGRAFI AV VALBORG FRANCHI FOR SFV

Uppstillning Parvis i ring, kavaljer med ryggen in mot ringen. Sluten fattning nr
4B, men kavaljerens vanstra arm och damens hiogra arm dr nedat-
riktade, ndgot bojda = lag handfattning.

Fattningar Oppen fattning nr IB och IG, sluten fattning nr 4B men med lig
handfattning. Kavaljer har ledig arm hidngande, dam ledig hand i
kjolen, dér inget annat anges.

Steg Trestegsvalssteg anvands genomgdende i hela dansen och utfors
med tre sma steg med lika markering pa varje steg. For enkelhets skull
kallas dessa steg for valssteq i denna beskrivning.

Kavaljer borjar med vénster fot, dam med hoger fot, dar inget
annat anges.

All omdansning parvis sker medsols med trestegsvalssteg och
med sluten fattning nr 4B med lag handfattning. Varje tur avslutas
med forberedelse till ndsta tur, sd att turerna flyter mjukt in i
varandra i en oavbruten foljd. Mjukhet och en viss virdighet i
utforandet framhédver dansens karaktar.

Vid uppvisning:

Kavaljeren overracker en ros till sin dam, ndr han bjuder upp henne.
Rosen medfors under dansen och bérs i hoger eller vanster hand, be-
roende pa rorelserna i turerna. Rosen kan t ex hallas i ledig hand i
kjolen, pa kavaljerens vénstra axel, i handfattningen med kavaljeren
eller mot barmen, som i tur 1 och 4.

Nér dansen dr slut gor paren en slutreverens mot publiken. Da-
men, med bada handerna i kjolen, gor en djup nigning och samtidigt
en mjuk huvudbdjning.

Kavaljeren bugar och gor en handgest med hoger hand framéat-utat
och vénster arm hangande.

Tur 1 Vals i ring (takt 1-8, 1-8)

a  Med sluten fattning nr 4B med lag handfattning dansar kavaljer
och dam vals (1-8).

Turen avslutas med att kavaljer och dam slapper valsfattningen,
men kavaljeren haller kvar damens hégra hand med sin vinstra
hand. De ar da vidnda rakt mot varandra, damen med ryggen i
dansriktningen.

b  Kavaljeren dansar framat med valssteg, under det att damen
dansar framfér och under hans strackta arm fyra varv medsols
med valssteg (ett varv pa tva takter) (1-8). Varje gang damen
borjar dansa under kavaljerens arm, bor hon ha ryggen i dansrikt-
ningen och 6gonkontakt med sin kavaljer, dvs pa takt 1, 3, 5 och
7.

Kavaljeren later hdger hands utsida vila mot hoften, damen
haller vanster hand med eventuell ros i brosthéjd och vrider
handen nagot in mot kroppen.
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Turen avslutas med att kavaljer och dam dansar upp bredvid
varandra vdnda i dansriktningen och byter till 6ppen fattning nr
1B.

Valssteg framat (takt 9-16, 9-16)

Kavaljer och dam dansar tva valssteg bredvid varandra framét i
dansriktningen. De vander déarefter snabbt in mot varandra och tar
fattning nr 1G och dansar i direkt foljd tva valssteg bakldanges
bredvid varandra motsols i ringen. De vander sig snabbt mot varan-
dra igen, tar sluten fattning nr 4B med lag handfattning och omdan-
sar under fyra takter (9-16).

2a upprepas (9-16).

Turen avslutas med att kavaljeren stannar upp ett kort 6gonblick
innanfér damen med ryggen in mot ringen. Damen stannar utanfor
vand mot kavaljeren. Ingen handfattning.

Platsbyte med valssteg (takt 17-24, 17-24)

Kavaljer och dam tar ett valssteg mot varandra med boérjan pa hoger
fot for bada, kavaljeren med vanster hands utsida mot héften,
damen med eventuell ros eller endast handen mot barmen. P4 sista
taktdelen i forsta takten vrider sig bada at hoger ett halvt varv
medsols, dvs de vinder ryggarna mot varandra och passerar till
héger om varandra. Pa nésta takt tar bada ett kort valssteg rakt bakat
fran varandra, s ett valssteg mot varandra och ater ett mycket kort
valssteg bakat ndstan pa stéllet. Under valssteget mot varandra gor
kavaljeren en komplimang: en mjuk gest med hoger hand mot sin
dam. Kavaljer och dam tar sluten fattning nr 4B med lag handlatt-

ning och omdansar under fyra takter. (17-24)
Vid omdansningen maste damen byta fot och borja valsen med

vanster fot. Kavaljeren borjar med hoger fot.

3a upprepas med den skillnaden, att damen nu star innanfér med

ryggen in mot ringen, kavaljeren utanfor vand mot damen. (17-24)
Vid omdansningen maste kavaljeren byta fot och bérja valsen med
vanster fot. Damen borjar med hoger fot.

Turen avslutas med att kavaljeren efter omdansningen haller kvar
hoger arm om damens midja och damens hogra hand med sin
vanstra hand. Kavaljer och dam vrider sig ndgot ut fran varandra, sa
att de nistan star bredvid varandra. Bada lyfter ytterarmarna i en
mjuk bage over 6gonhojd.

Med handflatorna nedat och med kavaljerens tumme i damens
handflata bildas en rundning av armarna liknande inramningen av
gamla tiders "ovala portrdtt”. Damen haller vanster hand sa som
beskrivits i tur 1b.

Ovala portrittet (takt 25-32, 25-32)

Kavaljer och dam dansar med tre mjuka steg framat under en takt.
Under nésta takt stannar de upp, och bada gor en litt kndbojning pa
yttre benet med svikt i fot och vrist. P4 samma gang pendlar inre
benet rakt framat med foten nidra golvet och vristen strackt. Under
pendlingen framdt “touchar” foten litt golvet, innan den lyfts.
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Paret dansar ytterligare tre steg framdt nu med bérjan pa inre
foten. Kavaljer och dam stannar upp, och bada gor samma rorelse
som tidigare, nu pa inre benet, under det att det yttre benet pendlar
framat. Kavaljeren slapper handfattningen om damens midja men
behaller hennes hégra hand i sin vdnstra hand och dansar fyra
valssteg pa stillet, medan damen dansar runt kavaljeren motsols
med fyra valssteg (25-32.)

Kavaljeren dansar sitt forsta valssteg pa stillet, det andra valssteget i
sidled at hdger med vénster arm strackt sa att utrymme limnas for
damen. Tredje valssteget dansar kavaljeren tillbaka till sin plats, och
det fjarde valssteget dansas pa stallet.

Damen skall ej vrida sig runt utan bara dansa runt egen kavaljer ett
varv med 6gonkontakt, dir sa medges. Kavaljer och dam atertar
darefter handfattningen f6r “ovala portrattet”.

4a upprepas (25-32).
Turen avslutas med att kavaljer och dam dr vinda i dansriktningen.
De byter till 6ppen fattning nr 1B.

Valssteg med vandning fran varandra (takt 33-40, 33-40)

Kavaljer och dam dansar tva valssteg framat i dansriktningen, under
vilka de samtidigt svinger runt ett varv, motsols for kavaljeren och
medsols for damen. Under dessa tva valssteg slipper paret handfatt-
ningen men atertar den genast, sedan de svangt runt. De dansar
darefter bredvid varandra ett valssteg framat och ett valssteg rakt
bakat, varefter de dansar vals tillsammans framat under fyra takter
(33-40).

5a upprepas (33-40).

Nidr damen svianger runt fattar hon snabbt med bada hinderna i
kjolen. Vid valssteg framat och bakat skall handfattningen bibehallas

utan svangningar av armarna.

Vals i ring (takt 1-8, 1-8)

Lika med 1b (1-8).
6a slutar med att kavaljer och dam tar sluten fattning nr 4B med lag
handfattning.

Kavaljer och dam dansar vals (1-8).

Dansen avslutas precis som den bérjade, dvs med kavaljer och dam
i utgangsstillning. Med bibehallen handfattning lyiter kavaljeren
damens hogra hand, béjer nagot pa huvudet och kysser handen latt
till tack for dansen.
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Sammanfattning

Notis om dansen

Schubertvals

Tur

la+b
2a+b
3a+b
4a+b
S5a+b
6a+b

Takt

1-8, 1-8
9-16, 9-16
17-24, 17-24
25-32, 25-32
33-40, 33-40
1-8, 1-8
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Turernas namn

Vals i ring

Valssteg framat

Platsbyte med valssteg

Ovala portrittet

Valssteg med vdndning fran varandra
Vals i ring

Musik: “Schubertvalsen” har fatt sitt namn efter och dansas till
kdnda valsmelodier av Franz Schubert ur dennes opus 9:

vals 1  1:areprisen 2 ggr

vals 1  2:areprisen 2 ggr

vals 3 raktigenom

vals 2 l:areprisen 2 ggr

vals 2 2:a reprisen 2 ggr

vals 1  1:areprisen 2 ggr

Tur 1
Tur 2
Tur 3
Tur 4
Tur 5
Tur 6

Dansen Schubertvals i 1840-talsstil eller tidig 1800-talsstil skapades
pa 1930-talet av davarande balettmistaren vid Kungliga Teatern,
Valborg Franchi. Den introducerades i SFV av Valborg Franchi och
Elsa Uhr (Uhret). Valborg Franchi har vid tidigare instudering av
Schubertvals for SFV varierat tur 3a pa foljande satt:

Kavaljer och dam dansar ett valssteg mot och ett fran varandra,
innan de passerar till hoger om varandra. Kavaljerens handgest gors
da pa [orsta valssteget.
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