Utgangsstallning
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Fyra par i fyrkant. (Se skiss) Oppen fattning nr 1C. FRONT

Oppen fattning nr 1C och 2B. Sluten fattning nr 4B. Dubbelt kors. SEKOND

Damerna har ledig hand i kjolen, kavaljererna har ledig hand i —0 X—

sidan, ddr inget annat anges. ” i o
= ¢ e] =
g x &

Tresteg, valssteg, dalsteg, tvastegsvalssteg. = o g

Pa forspelets tredje takt gor kavaljer och dam komplimang mot X O—

varandra. SEKOND

Stor ring medsols (takt 1-16)

Med tresteg och med bérjan pa vénster fot dansar alla i sluten ring

tva varv medsols. Armarna skall vara litt bojda, hinderna i axel-

hojd. De dansande tittar pa varandra véxelvis under tva takter at

hoger och under tva takter at vanster med bérjan mot egen partner.
Detta dr en lugnare huvudvridning dn den som tidigare anvénts i SFV
och stdimmer béttre med dansens “herrskapskaraktar”.

Turen avslutas med att paren intar utgangsstallning (1-16).

Vals (takt 17-24, 17-24)
Med sluten fattning nr 4B dansar premidrsidornas par med sex
valssteg medsols till hoger forbi varandra dver till motsatta sidan och
in mot kadriljens mitt. Dar limnar kavaljererna sina damer, sa att
dessa star rygg mot rygg. Kavaljererna tar ytterligare tva valssteg
rakt bakat till visavis plats och lagger samtidigt armarna i kors over
brostet (17-24).
For att det ska ga lattare for kavaljererna att borja valsen kan de ta ett
kort, snabbt hogersteg fore forsta valssteget, som kavaljer borjar med
vanster, dam med haoger fot.

Sekondsidornas par dansar pa samma satt (17-24).

Vid turens slut hiller damerna varandra i hinderna med hingan-
de armar.

Kavaljerernas dalsteg (takt 25-32)

Kavaljererna dansar atta dalsteg ett varv medsols runt damerna,

forsta steget dock rakt mot egen dam. Forsta taktdelen i varje takt

markerar kavaljererna med en handklapp. Pa varje hoger dalsteg

skall kavaljererna belinna sig framfor en dam (6gonkontakt).
Under hela tur 2b dansar damerna tresteg pa stallet med borjan pa

hoger fot. (25-32)

Kvarnen gér (takt 25-32)

Med damerna kvar i mitten av fyrkanten fattar kavaljerer och
damer med strackta armar varandras hdnder, hioger hand i hoger
hand med egen partner, vanster hand i vanster hand med bredvid-
staende. Med tresteg och med bérjan pa hoger fot dansar alla ett
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varv medsols. Kavaljerer och damer tittar pa varandra vixelvis,
under en takt at hoger och under en takt at vinster, med bérjan mot
egen partner. (25-32)

Kedja (takt 25-32)

Paren behaller hogerhandsfattningen med egen partner. Kaval-
jererna satter ledig hand i sidan och damerna tar ledig hand i kjolen.
Med tresteg dansar alla i en kedja i ring, kavaljererna borjar med
vanster fot, damerna med hoger fot. Under tva takter dansar kaval-
jer och dam forbi varandra, kavaljererna motsols, damerna medsols.
Efter dessa tva takter (rdkna'till sex) tar alla vdnster hand i vdnster
hand med métande partner. De dansande ror sig i vida, mjuka bagar
i lugnt tempo och med égonkontakt med maétande. Efter ett halvt
varv, ndr kavaljer och dam mdéter egen partner pa utgangsplatsen,
viander damen medsols upp bredvid sin kavaljer, och paret tar
oppen fattning nr 2B. (25-32)

Manskenspromenad (takt 33-40)

Med bérjan pa yttre foten for bada dansar alla parvis med dtta mjuka
tvastegsvalssteg motsols i ring ett halvt varv. Pa [orsta steget fors
inre foten framdt strax ovanfor golvet med striackt vrist. Nédsta steg
dansas pd inre foten, medan yttre foten férs framat med strackt vrist
osv (33-40).

Vals till plats (takt 33-40)
Med sluten fattning nr 4B fortsdtter paren att dansa motsols i ringen
med vals (medsols) till utgangsplatserna (33-40).

Damernas kors (takt 1-16)
Med bérjan pa vénster fot dansar damerna med tresteg in till mitten
av fyrkanten och tar dubbelt kors. I korset (kvarnvingarna) dansar
damerna medsols fem till sex varv. Pa de tva sista takterna (15-16)
dansar de bakldnges till egen kavaljer. ’

Kavaljererna stdr under tiden kvar pa plats med armarna i kors
Over brostet. For att fa fart pa “kvarnvingarna” blaser kavaljererna
pa dem i takt med musiken (1-16).

Tur 2a-2f upprepas i den ursprungliga versionen av dansen men
denna upprepning utesluts i SFV:s version.

Kavaljerernas kors (takt 1-16)

Kavaljererna dansar pa samma sdtt som damerna i tur 3. Damerna
star under tiden kvar pa plats, och i takt med musiken viftar de med
kjolen (folkdraktsforkladet) for att fa fart pa "kvarnvingarna” (1-
16).

Tur 2a-2f upprepas.

Stor ring medsols (takt 1-16)
Tur 1 upprepas.

Nar paren aterkommer till sina utgangsplatser, gor kavaljer och dam
pa sista taktdelen en komplimang mot varandra.
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Sammanfattning

Notis om dansen

Vindmolledans

Tur

2a
2b
2c
2d
2e
2f

(4)

7

Musik: Grona boken, Lofgren.

Takt

1-16

17-24, 17-24
25-32

25-32

25-32

33-40

33-40

1-16

I-16

17-24, 17-24, 25-32,
25-32, 25-32, 3340,
33-40

1-16
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Turernas namn

Stor ring medsols
Vals

Kavaljerernas dalsteg
Kvarnen gar

Kedja
Manskenspromenad
Vals till plats
Damernas kors

(Tur 2a—f uteslutna i SFV:s version)
Kavaljerernas kors

Lika med tur 2a-2f
Stor ring medsols

Vindmolledansen har dansats allmént i vara nordiska grannlander
och i norra Tyskland. Dansen anses beskriva viaderkvarnens rorelse.
Det dr en folkdans, som i stilen ndrmar sig herrskapsdanserna.
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